ORARIO

o

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
06.30 /.00 06.30 /.00 06.50 10.30
07.50 10.00 07.50 07.30
10.00 15.00 10.00 13.00 10.00
12.00 1630  13.00 1630  13.00
1630 1730 1630 1730  16.30
1730 1830 1730  1830°  17.30
18.30 19.50 18.30 "ENDURANCE CLASS 18.30
19.30 1930 1230
OPEN GYM:

DISPONIBILE AL DI FUORI DELL'ORARIO DELLE CLASSI
LUNEDI! - VENERDI: 11-13 e 14-16.30
SABATO 08.30 - 10.30
GIOVEDI CHIUSI DALLE 8.00 ALLE 13.00




